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El sindrome de Tourette (ST) es una enfermedad que suele iniciarse en la primera infancia y que

dura toda la vida. Se caracteriza por la presencia de multiples tics motores y vocales (ruidos); los

problemas de conducta son habituales y a menudo la sociedad estigmatiza a quien la padece. Este

libro explica las causas del trastorno, como se diagnostica y como manejarlo. Facilita informacion

sobre tratamientos y terapias y ofrece consejos para que cada persona pueda manejar sus

sintomas. Tambien se facilita a los familiares informacion de asociaciones a las que pueden acudir.
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